














Concilio celeste di San Michele Arcangela

L'immagine raffigura un’icona russa del XVIIl secolo che rappresenta una cerchia di dodici arcangeli.
In alto e al centro si trova Michele in quanto guida dell’intero “concilio celeste”, tredicesimo fra i
dodici.

Michele ¢ il rappresentante dell'impulso solare contornato dalle dodici stelle. Quale “volto del Cristo”
Michele tiene in mano due sfere di fuoco sulle quali sono tracciati i monogrammi JS e XS che stanno
per “Jesus” e “Christus” ed & in atteggiamento benedicente verso la figura centrale sotto di lui: il
giovane Gesul [...]. La cerchia degli arcangeli & collocata in modo che in primo piano compaiono due di
essi che sembrano sostenere la figura di Gesu con un gesto delle mani. Vestiti I'uno di rosso e I'altro
di blu ricordano le due colonne Jakim e Boas che si ergevano anticamente all’ingresso del tempio di
Salomome. Ciascuno é posto alla testa di un gruppo di sei arcangeli, che simboleggiano altresi le due
meta dell’anno e nell’insieme il suo intero corso. L'effigie del giovane Gesu sta al centro della
composizione, sullo sfondo di un doppio disco solare sul quale si leggono le parole: “Il Signore,
I'onnipotente”. L’anello esterno pil luminoso rappresenta I'aura eterica del Sole, mentre quello
interno piu scuro l'aura astrale. Entrambi i dischi vengono compenetrati dai raggi dorati che si
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fondono 'uno nell’altro e simboleggiano la terza aura, puramente spirituale. Nell’aureola di Gesu é
riconoscibile una croce a lettere greche: w o v. Prese nell’insieme esse compongono la parola owyv,
che significa “colui che &”, “l'essente”, e costituisce |'abbreviazione dell’espressione
veterotestamentaria “io sono colui che sono” (in ebraico “ehjéh ashér ehjeh”). Queste tre lettere,
che si trovano spesso nelle icone russe e bizantine, specialmente se raffigurano Gesu bambino o
adolescente (fino al battesimo), alludono al mistero che si cela nelle fonti medesime della genealogia
di Gesl, cosi come tramandata nel vangelo di Luca, ove si dice che Gesu discendeva da Adamo e
“Adamo da Dio” (3,38) dal Dio del “io sono”. Tutta la figura di Gesu, rappresentata fino alla cintola,
riposa su tre esseri ignei esapteri che nell’aspetto ricordano i serafini. Essi stanno a simboleggiare le
tre categorie di spiriti della seconda gerarchia che vivono nella sfera solare: potesta, virtuy,
dominazioni.

Sul piano compositivo I'icona si divide in tre parti: in basso la raffigurazione di tredici nubi bianco-
azzurre (quanti sono gli arcangeli in vesti di diverso colore con a capo Michele; nella parte superiore
le loro aureole si confondono le une con le altre, sfumando nel mare di luce d’oro che riempie lo
spazio circostante. Questi tre elementi: le nubi bianco-azzurre, le vesti multicolori degli arcangeli e le
loro aureole che si dissolvono nel fondo dorato, corrispondono alle regioni eterica, astrale e
puramente spirituale del mondo soprasensibile.

Fra gli esseri della terza gerarchia gli angeli sono soprattutto collegati al mondo dell’immaginazione,
gli arcangeli a quello dell’ispirazione e le arcai a quello dell’intuizione. Per questo motivo nell’icona i
tredici arcangeli (in ogni caso quelli le cui teste sono visibili) sono rappresentati in uno stato di
“ispirazione divina”, indicata dalle correnti spiraliformi che si riversano come dal di fuori nelle loro
orecchie. Ogni arcangelo, eccetto Michele, tiene in mano una lancia che termina con un tridente. E il
simbolo delle forze spirituali con cui gli arcangeli dirigono dall’alto verso il basso le ispirazioni che
ricevono, la dove devono fecondare il pensare, il sentire e il volere nel corso del ritmo duodecenario
dell’anno.

Tratto da S. Prokofieff, Il corso dell’anno come via di iniziazione all’esperienza dell’entita del Cristo,
Edizioni Arcobaleno
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VITA DI SCUOLA

DALLE STORIE NASCE LA STORIA

di Simona Radighieri

E Estate e, “riprendendo contatto” con i testi di
Rudolf Steiner sulla Storia antica, per preparare il
programma della 5° classe, mi sono ricordata
della domanda di un genitore: “Ma in questa
scuola si studia la preistoria?” E pensando che
potrebbe essere la domanda di tanti, ho deciso
di trasmettere questa mia ricerca a tutti voi.

Nella V classe, dopo la Mitologia Nordica della
IV, si trasmettono le antiche culture orientali
antecedenti la cultura greca: lindiana, la
persiana, |'egizio-caldaica. E la continuazione di
cid che é stato fatto con le fiabe, le leggende, i
miti: e I’elemento

ancora presente

immaginativo-mitologico e si guardera la vita di

quei popoli come ancora compenetrata
dell’elemento mistico-religioso.
“Gli antichi Indiani sentivano il mondo

soprasensibile come il vero mondo, e quello dei
sensi come un inganno della percezione umana,
un’illusione (maya) ... Sorse in tal modo una
dalla
saggezza soprasensibile. Cido & contenuto nei libri
Gli antichi
Persiani avevano un compito diverso da quello

civita completamente compenetrata

della sapienza indiana (i Veda). ...

del popolo indiano; le loro disposizioni, le loro
aspirazioni non erano rivolte soltanto verso il
mondo soprasensibile. Essi erano predisposti
anche per il mondo fisico-sensibile: impararono
ad amare la Terra. ... Per loro non esisteva il
pericolo che I'aspirazione verso il soprasensibile
li distogliesse completamente dall’ "illusione”
della

piuttosto un altro pericolo e cioe che la tendenza

materialita fisico-sensibile;  esisteva
verso quest’ultima facesse perdere loro del tutto
il rapporto animico col mondo soprasensibile. ...
Un terzo periodo di civilta sorse fra i Caldei, i

Babilonesi, gli Assiri e gli Egizi. Questi popoli

La storia universale é il progredire dell’'umanita
nella coscienza della liberta
G. W. Hegel

avevano un senso del mondo fisico-sensibile,
diverso da quello che avevano avuto i Persiani:
essi avevano accolto in maggior misura la
disposizione spirituale che serve di base alla
forza del pensiero, alla riflessione logica ... Essi
smarriscono, quasi completamente, le facolta
soprasensibili. L'anima  deve investigare
I'ambiente fisico per cercarvi le manifestazioni
della spiritualita e progredire piu oltre mediante
la scoperta e linvenzione degli strumenti di
questo mondo. ... La conoscenza soprasensibile
deve risalire a tempi assai pil remoti dei tempi
storici di questi popoli. Si tratta dapprima di
antichissimi antenati di quegli uomini che furono
poi detti Indiani, Persiani, Caldei, Babilonesi,
Egizi.” (Scienza Occulta nelle sue linee generali”

di Rudolf Steiner)

Attraverseremo queste interessantissime civilta,
con i loro principali interpreti che ci faranno da
guida: Manu, Rama, Krishna, Gautama Siddharta,
Zaratustra, Gilgamech ed Enkidu, Iside e Osiride

La mitologia vive nel profondo dei tempi e
consente di rivolgere lo sguardo alle radici
Che i
introducano all'insegnamento della storia va

originarie dell’lanima umana. miti

visto nel contesto della storia dell’evoluzione

dell'umanita, parallelamente allo sviluppo

individuale dell’'uomo. Facendo partecipare i
ragazzi vari

alle gesta e alle imprese dei

personaggi, suscitiamo  sentimenti quali
compassione per le loro sofferenze, ma anche

meraviglia e ammirazione.

E accanto a queste storie verra raccontato come
vivevano quei popoli nell’antichita, nel momento
di maggior splendore della loro civilta. Questo
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stimolera domande e riflessioni che porteranno
a mettere in relazione quei periodi con I'epoca
attuale.

Ma il fulcro culturale della V classe, & la civilta
Greca.

Il bambino di 10-11 anni si trova in equilibrio tra
cielo e terra, tra divino e terrestre. Dopo il
burrascoso passaggio del Rubicone, e prima di
iniziare il tormentato viaggio che lo portera
nell’adolescenza, attraversa un periodo di
armonia tra le proprie forze spirituali e quelle del

proprio lo.

“Nei paesi dell’Europa meridionale e dell’Asia
occidentale, fiori il 4° periodo di civilta post-
atlantica: il periodo greco-latino (Rudolf Steiner
chiama periodi di civilta post-atlantica tutti quelli
citati fin’ora: 1°- l'India, 2° la Persia, 3° I'Egizio-
Caldeo). Quei
creare nel mondo sensibile, un terreno in cui lo

popoli sentivano [I'impulso di

spirito potesse venir espresso nella sostanza

fisica in forma perfetta. L'arte greca &
un’espressione di tale aspirazione. La saggezza
degli iniziati flui per vie misteriose a poeti, artisti
e pensatori.” (da La scienza occulta nelle sue

linee generali di Rudolf Steiner)

Il racconto continuera con la mitologia greca, ma
ora le immagini degli Dei dell’Universo non si
presenteranno piu spontaneamente: 'uomo
deve adoperare una forza interiore per evocarle
dalla sua anima. Con cio si compie la nascita del
pensiero umano e con essa la nascita della
personalita umana; cosi che nell’esplicazione del
rafforzamento

pensiero &  possibile il

dell’elemento individuale dell’essere umano.
Ulisse e il primo rappresentante di un pensare
che si fa strada col destarsi dell’anima razionale.
( se si vuole approfondire la conoscenza di anima
senziente, anima razionale e anima cosciente, si
consulti il testo TEOSOFIA di Rudolf Steiner).
Mentre negli avvenimenti della guerra troiana il
volere degli Dei si unisce ancora continuamente
con gli eventi umani e penetra in essi
determinandoli, Ulisse agisce stando sui propri

piedi, con astuzia umana e, quale portatore della

novella facolta dell’anima, manda in rovina
I'antico mondo dell’anima senziente. Troviamo
pure questo nuovo elemento, lintelligenza
razionale, nel mito di Teseo e del Minotauro: nel
labirinto, che ci ricorda le circumvoluzioni del
cervello umano, entra Teseo, tenendo un capo
del filo di Arianna. E cos’e il filo se non il
pensiero umano portato e tenuto da Arianna
(anima razionale) che permettera a Teseo di
uscire dal ucciso il

labirinto, dopo aver

Minotauro. E quale immagine vera ci da
Promeéteo: “Aprird agli uomini gli occhi, perché
vedano cio che € bene e cio che € male. Saro la
loro guida verso la luce. Oh, se potessi donare
loro la luce vera, che li illuminasse quando il Sole
e tramontato e non c’e la Luna ed essi battono i

1”7

denti per paura, nelle gelide tenebre!” Cosi
Prométeo rubo il fuoco, portatore di luce e
quindi di pensiero, a Zeus, per donarlo agli

uomini.

Dopo il decimo anno, il bambino pud passare,
gradatamente, dal mito alla comprensione della
storia. “Prima dei 12 anni, potete raccontare al
la storia sottoforma di

bambino narrazione,

potete raccontargli biografie, storie. Egli le
afferrera. Ma prima di aver compiuto i 12 anni
non comprendera le concatenazioni storiche di

causa-effetto”. (Rudolf Steiner)

Sara bene trasmettere al bambino che, come
I'aria unisce tutte le cose del mondo, cosi noi,
nel tempo, siamo legati ai popoli pil antichi della
Terra. Tutto cio che sappiamo, tutto cio che
costruiamo o usiamo, non ci sarebbe senza i
nostri antichi antenati. Passato e futuro sono
legati da un filo lunghissimo; le antiche civilta
sono la culla del presente e del futuro. L'umanita
intera € come una pianta, i popoli della Terra ne
sono i fiori che via via fioriscono nel tempo.
Quando uno di essi appassisce, un altro fiorisce e
la vita di tutta la pianta viene cosi preservata
mentre continua a crescere.

L'inizio della IV epoca post-atlantica, I'epoca

Greco-Romana, & nel secolo VI, prima

dell’'evento del Cristo sulla Terra. Ora le

personalita che incontreremo, Pericle, Socrate,
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Alessandro Magno ... possiedono qualita umane
alle quali, i bambini, possono tendere come
IDEALI.

“Il processo cosmico, nel quale & intessuta
I’evoluzione dell’'umanita e che si rispecchia nella
coscienza umana come ‘Storia’ in senso lato, si
divide nella lunga storia celeste, nella storia
mitologica, piu breve, e nella storia,
relativamente brevissima, della Terra”. (dalle

Massime di Rudolf Steiner)

“L'uomo & uomo prima che cittadino e Ia
formazione dell’'uomo deve avere il suo fine in se
stessa. Perché i popoli possano destarsi alla

consapevolezza di sé medesimi, occorre che
I'insegnamento della storia non assuma il
carattere individuale del popolo, assai meno
ancora un determinato carattere di classe o di
professione; esso deve portare in sé il carattere
generale umano”. (dai Discorsi di Pestalozzi)

| personaggi, a poco a poco, escono dall’aura
mitologica, assumono la liberta di una coscienza
individuale, nel
evidente, delle forze contrastanti di bene e male:
DALLE STORIE NASCE LA STORIA.

chiaro-scuro sempre piu

Questa € la preistoria dal punto di vista della
pedagogia steineriana.
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POMERIGGI NEL BOSCO

Di Maria Assunta Ligustri (mamma di Nathan Tanzi)

“Quando porto balocchi colorati a te, piccolo mio,

capisco perché quel grande gioco di colori nelle nuvole, nell'acqua,
perché i fiori hanno cosi tanti colori,

quando porto balocchi colorati a te, piccolo mio.

Quando canto per farti danzare, capisco perché fanno musica le foglie,
perché le onde del mare offrono il loro coro di voci alla terra in ascolto,
quando canto per farti danzare.

Quando porto dolci leccornie alle tue mani golose

capisco perché c'e miele nella corolla dei fiori,

perché i frutti sono segretamente colmi di succhi zuccherini,

quando porto dolci leccornie alle tue mani golose.

Quando bacio il tuo viso per farti sorridere, amore mio,

capisco quale grande piacere emana dal cielo nella luce del mattino,

e quale delizia offre al mio corpo il venticello d'estate,

quando ti bacio per farti sorridere”.

Rabindranath Tagore

Esperienza della classe |, anno scolastico 2008/2009

All'inizio dell'anno scolastico 2008/2009 alcuni genitori della classe prima hanno fatto una proposta
insolita: uscite pomeridiane nel bosco aperte a tutti i componenti della classe, durante le quali i
bambini venivano accompagnati solo da due genitori. L'iniziativa € stata ben accolta sia dai bambini
che dai genitori e dal mese di ottobre, in media una volta al mese, sono stati organizzati questi
“insoliti” pomeriggi. | due accompagnatori, a volte con l'ausilio di un terzo per il trasporto, partivano
dalla scuola al termine delle lezioni, alla volta del luogo designato. Il luogo prescelto per le
passeggiate e stato il parco di Roncolo per la sua vicinanza con la citta e per la sua grandezza che ci
ha permesso di fare percorsi sempre diversi. Il pomeriggio si concludeva in media alle ore 16.00 e si
attendevano i genitori per il ritorno a casa.

L'intento sarebbe stato quello di far vivere il bosco in qualsiasi condizione meteorologica, quindi
anche con la pioggia o con la neve: si sa che in queste condizioni estreme i bambini vivono una
situazione insolita in cui si divertono e sperimentano sensazioni molto diverse da quelle quotidiane.
Se piove di solito la mamma ordina di usare I'ombrello o, nella peggiore delle ipotesi, di non uscire di
casa; per questa abitudine consolidata in quasi tutte le nostre case, le adesioni nelle giornate di mal
tempo sono state sempre scarse e cosi le uscite sono state fatte solo nelle giornate piu belle,
escludendo i mesi invernali.

Questa idea & nata da una passione di alcuni genitori di vivere a stretto contatto con la natura e
I'intento e stato proprio quello di dare questa splendida possibilita anche ai bambini; in realta
I'intento era molto semplice e diretto: passeggiare nel bosco, cogliendo tutto cid che ci circonda,
sperimentando un senso di “sentirsi a casa” pur trovandosi in un luogo sconosciuto.

Piu nello specifico, le motivazioni che hanno spinto a questo tipo di esperienza sono state molteplici:
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e far trascorrere del tempo a contatto diretto con la natura per dare occasione a tutti di godere
della semplicita e della bellezza del bosco, divertendosi in liberta ma rispettando cio che li
circondava;

e permettere di stimolare i loro sensi attraverso il tatto, I'udito, la vista, gusto e l'olfatto. Se si
vogliono considerare anche i sensi che sono stati presi in considerazione da Rudolf Steiner, non
possiamo non citare il senso del movimento, il senso della vita (che ci permette di fare
esperienza di benessere e malessere), il senso dell'equilibrio, il senso del calore, ecc.;

e far fare una diversa esperienza dell'amicizia: il gioco avventuroso che spesso & scaturito nel
contesto del bosco, ha fatto emergere ruoli insoliti e a volte inediti, diversi da quelli che sono
soliti nell'ambiente della scuola;

e permettere di esplorare la natura attraverso un avvicinamento costante al mondo naturale,
stimolando I'osservazione ma anche il rispetto di cio che li circondava, nutrendo I'amore verso il
mondo;

e vivere le stagioni attraverso i cambiamenti della natura, ammirandone i colori e i profumi che
cambiano con il passare del tempo, sentendo sulla pelle le diverse temperature.

Gia R. Steiner nel secolo scorso faceva emergere come il il benessere mentale dei bambini &
migliorato dal gioco all'aria aperta, soprattutto tramite il contatto con la natura: vivificando il senso
della vita attraverso I'esperienza di benessere che una passeggiata nel bosco pud far emergere, si
attiva il senso del pensiero favorendo I'astrazione; inoltre Steiner trovava correlazione anche fra il
senso del movimento e il senso della lingua.

Il movimento che possono sperimentare e gioia per loro ed ha a che fare con il sentimento di liberta:
fare esperienza di potersi muovere senza avere paura delle auto permette loro di spaziare
liberamente nel bosco, con la fiducia che nulla di grave potra loro capitare.

Un altro senso individuato da R. Steiner & quello dell'equilibrio: la possibilita di esercitare questo
senso da sicurezza, permette ai bambini di vivere la sensazione di essere in grado di gestire anche le
situazioni pil insolite con coraggio; ma per arrivare a cid & necessario lasciare che i bambini facciano
anche l'esperienza del cadere, per potersi rialzare e ricominciare, per conquistarsi, in autonomia, il
loro equilibrio.

E evidente come tutte queste esperienze siano una base per un sano sviluppo della personalita che
acquista sicurezza nella vita, senso di liberta e capacita di affrontare situazioni meno agevoli con
slancio e flessibilita, necessari a ripartire dopo cadute che nella vita si possono sperimentare.

Di fronte a queste affermazioni fatte da R. Steiner nel secolo scorso, c'e stata una crescente evidenza
scientifica in merito al fatto che la salute mentale ed il benessere emotivo dei bambini sono
migliorati dal gioco all'aria aperta, soprattutto tramite il contatto con la natura; molti psicologi di oggi
riconoscono la forza trainante del movimento come base dello sviluppo cerebrale,
dell'apprendimento e della memoria. Attraverso l'attivita, il bambino mette in funzione il cervello,
conosce il mondo, crea nuove possibilita per se stesso: attraverso il movimento giocoso ancora il
pensiero e costruisce agilita mentale.

E inevitabile riconoscere che nella societa in cui stiamo vivendo si vive sempre di piu in spazi chiusi,
cercando di proteggere in modo, a mio avviso, esagerato i propri figli, evitando loro di mettersi alla
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prova e fare esperienze dirette. Per questo si € pensato di dare questa opportunita a tutti i bambini
della classe dal momento che non tutte le famiglie hanno I'abitudine, per motivazioni che possono
essere diverse, di far vivere esperienze a contatto con la natura; i bambini hanno bisogno di
esplorare la gravita attraverso le altalene, arrampicarsi sugli alberi, camminare sui tronchi, saltare giu
dalle rocce, costruire capanne coi rami, sentire il profumo del sottobosco, interrogarsi sulla sorte di
un riccio trovato per caso, raccogliere pigne, rotolarsi nell'erba verde e sentirne I'avvolgente
profumo, correre a perdifiato su di una discesa, inventare un passaggio insolito su un sentiero
interrotto, mangiare seduti per terra senza essersi lavati le mani!

Per questo la natura offre un ambiente ideale per I'esplorazione, per scoprire nuovi orizzonti e
costruire la fiducia in se stessi mentre i bambini imparano a conoscere e a gestire i rischi da soli.

Il contesto del bosco offre luoghi mutevoli, a volte soggetti a cambiamenti non previsti; ma questa
incertezza e variabilita non sono un problema, sono cio che attrae i bambini offrendo sempre nuove
ed infinite possibilita, stimolando I'immaginazione e incoraggiandoli ad imparare I'uno dall'altro.

Nelle raccomandazioni date ai genitori si € cercato di sottolineare come in questa esperienza era
contemplata la possibilita di sporcarsi: per questo si richiedevano indumenti adatti alla giornata e
soprannominati “sporcabili”; permettere al bambino di sporcarsi da la possibilita di allenare il
sistema immunitario attraverso il contatto con virus e batteri in quanto, a dire di molti ricercatori, i
nostri ambienti sono talmente puliti che il nostro sistema immunitario si & indebolito, con il risultato
che allergie, asma e malattie auto-immuni sono in continuo aumento.

Questo in sintesi & quello che e stato vissuto durante questi pomeriggi speciali che ci hanno posto in
un atteggiamento di gioiosa e inaspettata ammirazione per il benessere che tutti i bambini
sprigionavano inconsapevolmente: posso testimoniare la mia gioia profonda nel nutrirmi di quel
sentimento inespresso che i bambini emanavano durante il loro peregrinare danzante fra le
meraviglie dei boschi. lo con loro ho cercato di godere del regalo che la natura ci offre
incondizionatamente e di cogliere la magnificenza del mondo naturale in tutte le sue espressioni,
ponendo maggiore attenzione al micro piuttosto che al macro.

Credo che queste piccole
esperienze siano state fruttuose
e soprattutto divertenti per tutti
i bambini della prima e spero che
anche quest'anno  possano
essere rivissute con altrettanto
entusiasmo.
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COMUNICAZIONI

CALENDARIO SCOLASTICO 2008 - 2010

sabato 12 settembre — ore 9.00 - 11.00
Festa inizio anno

lunedi 14 settembre
Inizio lezioni. | bambini della prima e della seconda classe, la prima settimana, usciranno alle ore
12.00

orario:
entrata: 7.50 — 8.05 (7.40: chi presentera una richiesta scritta)

uscita: dallal allaIV: 13.00 - dalla V alla VIII: 13.10 &
Giornate di chiusura della scuola:
2009 21/11/2009
e 19settembre Corso di formazione PORTE APERTE
e 17 ottobre Corso di formazione A SCUOLA
e 31 ottobre Pausa autunnale

Dalle 15.00 alle 18.00
e 2 novembre Pausa autunnale

e 14 novembre Corso di formazione
e 24 novembre S. Prospero
e 7-8dicembre Ponte Immacolata
(ci sara la copertura sabato 5 per chi partecipera al convegno della soc. antroposofica)
e 12 dicembre Corso di formazione
e 23 dicembre - 6 gennaio 2010 Vacanze di Natale

e 16 gennaio Corso di formazione
e 20 febbraio Convegno annuale maestri
e 22-27 febbraio Pausa invernale

e 13 marzo Corso di formazione

e 1-6aprile Vacanze di Pasqua

o 17 aprile Corso di formazione

e 1° maggio Festa nazionale

e 15 maggio Corso di formazione

e 2 giugno Festa nazionale

e 9 giugno Ultimo giorno di scuola
e 12 giugno Consegna pagelle

n.b. — per I'VIII classe ci saranno variazioni in previsione dell’esame. Il Consiglio di classe
informera le famiglie interessate.
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AGENDA

CONFERENZE DI PEDAGOGIA
c/o Centro Sociale Rosta Nuova, via Medaglie d'oro della Resistenza, 6 RE

e Venerdi 16/10/09 — ore 21.00
SANDRA ALBERTI — insegnante Steiner-Waldorf
Il passaggio dalla scuola materna alla scuola elementare

e Venerdi 23/10/09 - ore 21.00
dott. ANGELO FIERRO
La crisi del nono anno, sintomi, retroscena, soluzioni

e Venerdi 30/10/09 — ore 21.00
ROSSANA CALEGHIN — insegnante Steiner-Waldorf
Il difficile incontro tra vecchia e nuova generazione: come affrontare I’adolescenza prima
che diventi un problema

INCONTRI DI APPROFONDIMENTO DELL’ANTROPOSOFIA
c/o la ns. sede in via Tassoni, 62 — Canali (RE). Per informazioni tel.0522/383732

e Sabato 21/11/09 - ore 15.30
ANTONIO MASCI — insegnante Steiner-Waldorf
Dall’Europa dei re all’Europa dei popoli: I'intuizione di Giuseppe Mazzini

e Sabato 19/12/09 - ore 15.30
Dott. GIANFRANCESCO SCULCO
Dal Natale all’Epifania: le tredici notti sante

IMPARARE DAL COLORE
| Incontri artistici di pittura ad acquerello secondo I'impulso di Rudolf Steiner,
il giovedi ore 20.45 - 22.15

e |ciclo:dal 1/10/09 al 17/12/09
e llciclo: dal 1/04/10 al 17/06/10
Domeniche di pittura il mattino ore 9.00/12.00

e 20/12/09 : “Lo Spirito del Natale”

CANTO CORALE

a cura di PAOLA GARAVALDI cell. 338/2580768

Il corso é rivolto a tutti gli interessati.

A partire da sabato 26 settembre dalle ore 15.00 alle ore 17.00 presso |'asilo S. Michele.
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LEGGIAMO INSIEME

a cura di Annamaria Rapisarda

Marlo Morgan, ...e venne chiamata due cuori

Sonzogno
Marlo Morgan R o di ur . craordinari ) . .
acconto di un’avventura straordinaria, un’occasione unica per
... E VENNE CHIAMATA . . one e P
DUE CUORI apprendere la saggezza di una cultura antica e raccogliere l'irresistibile

messaggio della “Vera Gente”. Viaggio di quattro mesi che mette a dura
prova il suo fisico e la sua volonta 1.400 miglia nell’Outbak australiano, a
piedi nudi, cibandosi di quanto la natura offre, sotto un sole implacabile
e, a volte senz’acqua.

In queste condizioni Marlo scopre un altro modo di essere, in completa
armonia con la natura, con se stessa e con gli altri e comprende il vero

Coita significato della parola esistere. Emergono nella narrazione profonde
verita e la saggezza e la filosofia di una cultura che da 50.000 anni &

rimasta immutata.

In preparazione del Natale vi suggerisco le seguenti letture:

Jostein Gaarder, Il viaggio di Elisabet

Jostein Gaarder ronganes!

L autore del Mondo di Sofia Vi propongo una lettura adatta al periodo di Natale. Si tratta di una storia
nella storia: € un calendario d’Avvento moderno che si intreccia con un
viaggio davvero speciale, intrapreso, in modo piuttosto insolito, da una
bimba di nome Elisabet che partendo dalla Norvegia giunge fino a
Betlemme esattamente nell’anno in cui nacque Gesu. E’, infatti, un viaggio
a ritroso nel tempo e nello spazio attraverso il quale I'autore introduce
interessanti e curiose notizie storiche e geografiche. Il protagonista € un
ragazzo norvegese che segue con suspense, tramite il suo calendario

Iu

d’Avvento, il “viaggio di Elisabet” e, alla fine giunge a scoprire qualcosa di

misterioso.

Jostein Gaarder, scrittore di fama internazionale (// mondo do Sofia) & nato

ad Oslo nel 1952, dopo aver studiato filosofia, teologia e letteratura, ha
insegnato filosofia per dieci anni. L'autore, a mio parere, con sapiente abilita poetica € riuscito a narrare una
vicenda complessa e molto bella.

Consigliato per le sere d’Avvento dagli 11 anni in poi.

Per i piu piccoli un gradevole racconto adatto al periodo Natalizio, & narrato da
Gerda Marie Scheidl, L’agnellino bianco, edizioni Paoline.

“Racconta la storia di un pastorello, che, smarrito il suo agnellino bianco lo deve cercare da solo, nella notte e
al freddo. Il suo amico, un pastore piu grande, gli dona una lanterna che contiene quattro candeline, una
lanterna che ha il dono speciale di guidare chi la porta, sulla strada giusta. Il bambino si incammina e strada
facendo fa degli altri incontri.” Carmen Valentinotti
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UN LAVORETTO PER L’AUTUNNO

GHIRLANDE

(GHIRLANDE N z‘@a@'}g @,/

MATERIALE : PUOI TROUARE
TUTTO Clg' CHE TI SERVE DURANTE

UMA PASSEGGIATA (M CAHPAGMA © TRA | BosCHI.
RICORDATI Dl RACOGLIERE Cio CHE T PIACE
SENZA STRAPPARE MULLA DAL PRATO o DAGLI ALBERIL.

TROCURATI RAMEITI | PE221 DI LESNO ( ME TROVERA |

Di FORME VERAMENTE CURIOSE 1), Batcke PIGNE,
FOGUE SECChE | SPIGHE SeMI, CASTAGNT &

TUTTO GUANTO T1 Prace .

CoOMN AGo E FiLe POTRA( ':REAE:E BEULSIME DECO-
RAZIONI PER PARETI E FINESTRE . BASTCRA IMNFILAR-
Ly (CoMe UNA Collamwd ) © LEGARLI TRA LORO.

B ALCOM| EBREMA.
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POESIA

IL BAMBING E IL MAESTRO DI SCUOLA

Racconto questo per mostrar d’un tale
la stupida burbanza magistrale.

Un ragazzo, giocando al fiume in riva,
cadde nell’acqua e forse vi periva,

se non avesse un salice afferrato

che, dopo Dio, lo tenne sollevato.
Mentre nell’acquas ci sta fino alla gola,
viene a passare un maestro di scuola.

“Aiuto, aiuto!” Grida quel che annega.
Il maestro si ferma, e a lui che prega,
con una voce burbera e nasale,

gli somministra questa paternale:

“Ah scimunito, ah sciocco, ah babbuasso!
Guarda dove si caccia il satanasso.
Andate pure a prender dell’affanno

per questi tristi, oh si, che vi faranno
morir tisici! Ah poveri parenti

a cui tocca di questi malviventi!

Ah i tempi tristi, oh i figli traditori....”

E quando ebbe finito, il tiro fuori.

Quanti non sono al mondo altri pedanti

e brontoloni e critici ignoranti,

razza dotta piu in chiacchiere che in scienze,
che Dio conserva a nostra dannazione!

In ogni cosa, a torto od a ragione,

bisogna ch’essi sputino sentenze.

“Prima di pena, tirami se puoi,

il bel discorso lo udiremo poi.”

Jean de La Fontaine
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MADRIGALE PER | DEFUNTI

Ogni giardino e un paradiso in terra:
s’alza dal suolo al firmamento il fiore,

tinge all’'arcobaleno il suo colore,

lo sfavillio del sole in sé rinserra.
Ma che dal seme nuova gemma spunti,

tal miracolo é un dono dei defunti!

Curan solerti dalle eteree sfere
che tutto si ravvivi cio che langue:
al servizio essi son del Giardiniere

che la terra innaffio col proprio sangue.

Silvia Schwarz
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